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Prosty test krwi moze diagnozowaé raka?

Amerykanscy naukowcy, ktérzy poszukujg odpowiedzi na pytanie, czy DNA uwalniajgce sie z
martwych lub obumierajacych komoérek mozna wykorzysta¢ do opracowania rutynowego
testu krwi w kierunku raka piersi, przedstawili pierwsze rezultaty swoich badan. Wynika z
nich, ze badanie krwi potwierdza 70% przypadkow raka piersi oraz wyklucza 100%
przypadkow nowotwordw. Idea, ktora jeszcze niedawno wydawata sie zupeing fikcja, zaczeta
przybiera¢ realne ksztatty i powoli wkracza do wspotczesnej medycyny.

Jak donosi ,Molecular Cancer Research”, badania nad diagnostycznym testem krwi sg ciggle
w fazie eksperymentalnej, ale stanowig obiecujgcg podstawe do dalszych badan
zmierzajgcych do stworzenia finalnego produktu. Zasada dzialania testu opiera sie na
znalezieniu tzw. ,genetycznych odciskéw palca” DNA pochodzacego z martwych i
obumierajacych komoérek. Wykorzystanie takich metod umozliwit postep technologiczny w
sekwencjonowaniu DNA.

Grupa badawcza Howarda Urnovitza, prezesa firmy Chronix Biomedical, zsekwencjonowata
genom 26 pacjentek z rakiem piersi oraz 67 kobiet pozornie zdrowych. We krwi pacjentek
cierpigcych na nowotwor piersi szukano dodatkowego DNA, ktére pochodzitoby z
obumierajgcych na skutek procesu nowotworowego komorek. Uszkodzone komorki piersi
wykazujg tzw. nadekspresje gendw, na skutek czego powstaje wiecej DNA. Teoretycznie
wiec, jezeli u pacjenta obecna jest nadmierna ilos¢ DNA z obumierajgcych komaérek piersi,
oznacza to, ze istnieje jakis czynnik, ktéry zabija te komorki.

Badania nad diagnostycznym testem krwi promujg catkowicie nowe podejscie do identyfikacji
raka juz w jego najwczesniejszych stadiach, czyli wtedy, kiedy terapia moze by¢ najbardziej
skuteczna. Zastosowanie tej metody diagnostycznej niesie ze sobg ogromny potencjal, a
jego komercyjne zastosowanie moze by¢ przydatne w badaniach przesiewowych w kierunku
raka oraz w monitorowaniu pacjentow, ktdrzy przebyli kuracje. Zamiast stosowanych obecnie
badan kontrolnych i koniecznosci stawienia sie na nie pacjenta w klinice, byé moze
wystarczy jedynie przestanie do badania probki krwi pacjenta.

Dzieki komercyjnemu wykorzystaniu opracowywanych w tej chwili testbw mozliwe bedzie
rowniez indywidualne dostosowywanie kuracji i dobranie skutecznego w terapii leku. Jest to
dobry przykiad tzw. medycyny spersonalizowanej.
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