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Testy na HPV chronig przed rakiem szyjki macicy

Autorzy artykutu opublikowanego w czasopismie The Lancet Oncology donosza, ze badanie DNA
wirusa brodawczaka ludzkiego (HPV) skuteczniej chroni kobiety przed zachorowaniem na
inwazyjnego raka szyjki macicy, niz samo przesiewowe badanie cytologiczne. Badania genetyczne w
kierunku obecnosci wirusa HPV powinny by¢ traktowane jako gtéwny test przesiewowy, wykonywany
u kobiet od 35 roku zycia. Autorzy sugerujg réwniez, by cytologia byta dodatkowo wykonywana w
przypadku pozytywnego wyniku badania na HPV.

Test DNA na HPV jest uwazany za lepsza, niz cytologia metode wykrywajgcg zmiany przedrakowe
typu CIN2 oraz CIN3 (dysplazja szyjki macicy). Niemniej jednak, badanie HPV jest mniej precyzyjne i
moze dawacé fatszywie dodatnie wyniki, w przeciwienstwie do tradycyjnego badania cytologicznego.
Nadal niewyjasniona pozostaje kwestia, czy catkowite zrezygnowanie ze standardowej cytologii na
rzecz testow HPV zwiekszy skutecznos$¢ programéw dotyczacych zapobieganiu raka szyjki macicy.

Szczegotowe badania nad korzy$ciami oraz ryzykiem wynikajgcymi z wprowadzenia testow HPV do
programéw ochrony przed rakiem szyjki macicy, przeprowadzit pochodzacy z Wioch Gugliemo Ronco.
Badania pozwolity na okreslenie przedziatu wiekowego kobiet, w ktérym nalezy wykonywaé¢ badanie w
kierunku HPV tak, aby bytlo ono skuteczne. Testy HPV byty w stanie uchwyci¢ zmiany typu CIN na
wczesniejszym ich etapie, niz cytologia, a co za tym idzie, pozwalaty na szybsze zastosowanie
odpowiedniego leczenia. Niemniej jednak, w przypadku miodych kobiet (25-34 lat), testy HPV
prowadzity do uzyskiwania wynikéw fatszywie pozytywnych oraz do leczenia cofajgcych sie zmian
CIN.

Wyniki badan skomentowali Philip Castle oraz Hormuzd Katki z National Cancer Institute w Stanach
Zjednoczonych stwierdzajgc, ze testy HPV stanowig bardzo obiecujaca technike, ktéra byé moze
zrewolucjonizuje badania przesiewowe w kierunku raka szyjki macicy.

.Badanie genetyczne na obecnos¢ HPV to test, ktdéry powinna przeprowadzi¢ kazda kobieta, ktora
rozpoczeta zycie seksualne” - mowi Marcin Jaworek, prezes laboratorium testDNA. ,Badanie takie
pozwoli wykryé obecnosé potencjalnie groznego patogenu, ktory jest odpowiedzialny za zmiany
rakowe bedace przyczyng smierci nawet 2000 Polek rocznie!”.

Notka do redakcji:

Firma testDNA istnieje na polskim rynku od 2003 r. specjalizujgc sie w analizach ojcostwa i
pokrewienstwa oraz diagnostyce medycznej. Obecnie laboratorium posiada ponad 100 punktow
pobran zlokalizowanych na terenie cafego kraju jak i za granicg. Szczegoétowe informacje zawarte sg
na stronie www.testDNA.pl
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