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Rak szyjki macicy wykrywany szybciej przez testy DNA HPV niz cytologie?

Testy identyfikujgce wirusa HPV powinny byé pierwszym narzedziem stosowanym przy wykrywaniu
raka szyjki macicy, z kolei sama cytologia powinna by¢é wykonana u pacjentek, u ktérych obecnosé

wirusa HPV zostata juz stwierdzona - donosi The Lancelot Oncology.

Wirus HPV (zwtaszcza typy 16 i 18), jest gldwnym czynnikiem rozwoju raka szyjki macicy.
Szacuje sie, ze te dwa typy wirusa HPV obecne sg w blisko 70% inwazyjnych rakéw szyjki macicy.
Dlatego tez przeprowadzenie takiego testu u pacjentek w ramach badan profilaktycznych pozwala na
wykrycie znacznie wiecej przedrakowych zmian niz tradycyjna cytologia. Dzieje sie tak,
poniewaz pacjentki u ktérych wykryto wirusa HPV, kwalifikowane sg natychmiastowo do badania

kolposkopowego, ktdre swojg czutoscig znacznie przewyzsza badanie cytologiczne.

Naukowcy probowali ustali¢ najbardziej efektywne postepowanie u pacjentek zakazonych HPV,
porownujgc skutecznos¢ testbw DNA na HPV do tradycyjnej cytologii. Badania zostaty
przeprowadzone u 47,000 pacjentek w wieku 25 lat lub starszych, ktére wykonatly badanie
cytologiczne pomiedzy majem 2008 a sierpniem 2009. Od kazdej pacjentki pobrano zaréwno materiat
do testu DNA na HPV oraz do cytologii. Kolposkopia zostata wykonana u wszystkich pacjentek

niezaleznie od wyniku tych dwéch typow badan.

Okazato sie, ze testy na HPV byty w stanie wyselekcjonowac¢ znacznie wiekszg ilos¢ pacjentek ze
stanami wysokiego ryzyka nowotworowego, kwalifikujgcych sie do natychmiastowej kolposkopii ( az
92% badanych kobiet), niz tradycyjna cytologia (53,3% kobiet). Co wiecej, w czasie badan dokonano
préby taczenia cytologii z testem HPV aby okresli¢ czy takie dziatania sg efektywne. Jednak tego typu
rozwigzania nie wnosity zbyt wielu korzy$ci w poréwnaniu z wykonaniem samego testu HPV.
Niektorzy naukowcy twierdzg nawet, ze byé moze cytologia potgczona z testem HPV zostanie

zastgpiona wytgcznie badaniem HPV kwalifikujgcym pacjentke do kolposkopii.



Testy genetyczne na wirusa HPV sg juz od kilku lat dostepne na polskim rynku. Od niedawna réwniez
w niektérych wojewddztwach jest mozliwe wykonanie tych badan bezptatnie dzieki refundacji z
NFZ.

Notka do redakcji:

testDNA istnieje na polskim rynku od 2003 r. specjalizujgc sie w analizach ojcostwa i pokrewienstwa
oraz diagnostyce medycznej. Obecnie laboratorium posiada ponad 100 punktéw pobran
Zlokalizowanych na terenie catego kraju jak i za granicg. Szczegbtowe informacje zawarte sg na
stronie www.testDNA.pl
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