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Michael Douglas zaatakowany przez wirusa HPV

Ostatnie wypowiedzi aktora na temat przyczyn raka, zidentyfikowanego u niego w gardle, wywotaty
spore zamieszanie wsrod osoéb, ktére do tej pory nie byty Swiadome, ze co$ takiego jak rak gardta
moze wystepowac. A na dodatek rak spowodowany seksem oralnym wprowadzit niepokoj zwtaszcza
wsrod osob aktywnie praktykujgcych te forme seksu.

Do tej pory uwazano, ze przede wszystkim palenie papierosow i spozywanie alkoholu odgrywato
istotng role w rozwoju raka gornych drég oddechowych. Okazuje sie jednak, ze znacznie grozniejsza
przyczyna tkwi w praktykowaniu seksu oralnego. Dlaczego?

Sprawcag jest w tym przypadku wirus HPV (wirus brodawczaka ludzkiego), ktéry jak wiadomo od
dawna jest giéwng przyczyng rozwoju raka szyjki macicy. Wirus HPV przenosi sie przede wszystkim
przez kontakty seksualne, ale nie przez nasienie czy inne wydzieliny biologiczne tylko przez otarcie
zakazonego wirusem HPV nabtonka o nabtonek zdrowy. Stad tez w trakcie seksu oralnego réwniez
moze dochodzi¢ do zakazenia, poniewaz dochodzi do kontaktu chorego nabtonka ze zdrowym.

Obecnie ok. 70% wszystkich nowotworéw gardta jest zwigzanych z zakazeniem HPV. Sami pacjenci
sg to czesciej mezczyzni w $rednim wieku, mezowie i ojcowie, ktdérzy sg ekonomicznie dobrze
sytuowani. Istnieje wiele typow wirusa HPV o réznym potencjalne nowotworowym. Paradoksalnie te
typy wirusa, ktére wywotujg widoczne brodawki w okolicach pitciowych tak naprawde nie sg w stanie
wywotywaé nowotwordw. Z kolei typy wirusa HPV takie jak: 16 i 18 to typy bardzo niebezpieczne — sg
one bardzo czesto identyfikowane w nowotworach szyjki macicy jak i gardfa.

Jedynym skutecznym sposobem wykrycia wirusa HPV sa testy DNA. Nie ma innych
alternatywnych metod. Do badah genetycznych pobiera sie wymaz z szyjki macicy, cewki moczowej
lub zmian pojawiajacych sie w jamie ustnej i okolicach odbytu. Taki materiat poddawany jest nastepie
specjalistycznej analizie genetycznej, ktéra pozwala na okreslenie konkretnego typu wirusa HPV.

Notka do redakcji:

testDNA istnieje na polskim rynku od 2003 r. specjalizujgc si¢ w analizach ojcostwa i pokrewienstwa oraz
diagnostyce medycznej. Obecnie laboratorium posiada ponad 100 punktow pobran zlokalizowanych na terenie

calego kraju jak i za granicq. Szczegdltowe informacje zawarte sq na stronie WWW.teStDNA.pl
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