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Potwierdzone odkrycie naukowcoéw:
Rak ptuc przebiega réznie w zaleznosci od pfici

Wyniki ostatnich badan majgcych na celu dostosowanie terapii raka do konkretnego pacjenta
jednoznacznie wskazuja, iz przebieg raka ptuc zalezny jest od tego, czy pacjent jest kobietg, czy tez
mezczyzng. Kolejne wazne doniesienie to informacja, iz niektdérzy pacjenci w podesztym wieku
cierpigcy na raka ptuc mogg by¢ skutecznie poddani leczeniu chemioterapig. Wyniki tych badan
opublikowane zostaty w Journal of the American Medical Association i sg juz ostatnimi z catej serii
eksperymentéw, ktére wykazaty, ze rak jest duzo bardziej zlozony genetycznie niz lekarze
przypuszczali jeszcze kilka lat temu.

Testy przeprowadzit Dr. Anil Potti z Duke University w Karolinie Péinocnej badajgc reprezentatywng
grupe 787 pacjentéw cierpigcych na niedrobnokomoérkowego raka ptuc i analizujgc szczegdtowo
reakcje na zastosowane leczenie oraz badajgc ich DNA. Analizie genetycznej poddano te geny, o
ktérych wiadomo, iz zaangazowane sg w powstawanie i rozwdj raka.

Uzyskane wyniki sg potwierdzeniem dla dwéch kluczowych tez. Jedna z nich gtosi, iz biologia raka
ptuc jest rézna w zalezno$ci od pici pacjenta. Generalnie rzecz ujmujgc — u kobiet choroba jest mniej
ztozona, a wiec mniejsza ilos¢ tzw. Sciezek molekularnych odpowiedzialna jest za chorobe. Ciekawym
i waznym odkryciem byta rowniez informacja, ze istnieje grupa starszych, zaawansowanych wiekiem
pacjentow, ktéra moze skorzysta¢ z leczenia, ktére do tej pory zarezerwowane byto dla mtodszych
pacjentow. Naukowcy podkreslili rowniez, ze dzisiaj testy genetyczne na raka sg duzo bardziej
dostepne niz jeszcze niedawno, a rezultaty badan otrzymuje sie czesto juz po uptywie kilku dni.

,Narzedzia genetyki do tej pory z powodzeniem umozliwiaty nam analizowanie predyspozyciji
genetycznych do niektérych typédw nowotworéw” - méwi Marcin Jaworek, prezes laboratorium
testDNA. ,Coraz to nowe odkrycia pozwalajg mie¢ nadzieje, ze w przysziosci bedziemy w stanie nie
tylko prognozowad, ale rowniez skutecznie leczy¢, a nawet zapobiegaé rakowi”.

Rak ptuc jest giébwng przyczyng zgondw ludzi na Swiecie, zabijajgc rokrocznie 1,3 miliona ludzi. A
poniewaz bardzo czesto na poczatku nie daje widocznych objawdéw, wiekszos¢é pacjentow
diagnozowana jest dopiero na etapie przerzutéw. To wiasnie miedzy innymi sprawia, ze wspoétczynnik
przezywalnosci wsréd chorych oscyluje w granicach 15%.

Notka do redakciji:

Firma testDNA istnieje na polskim rynku od 2003 r. specjalizujgc sie w analizach ojcostwa i
pokrewienstwa oraz diagnostyce medycznej. Obecnie laboratorium posiada ponad 100 punktow
pobran zlokalizowanych na terenie cafego kraju jak i za granicg. Szczegotowe informacje zawarte sg
na stronie www.testDNA.pl
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