testDNA DT

laboratorium badan DNA

Ustalenie ptci w materiale poronnym
Wwraz z oceng przyczyn poronienia

Informacje dla lekarza

Badanie na materiale z poronienia przeprowadzamy w celu:

1. Okreslenie ptci poronionego ptodu 72 h 377 .-
2. Badanie genetycznych przyczyn poronienia 3-5 dni 720 ,-
Zawiera:

Okreslenie przyczyn poronienia przez badanie wad chromosomowych ze szczeg6lnym uwzglednieniem
chromosomoéw X, Y, 13, 16, 18, 21, 22 (METODA QF-PCR). Badanie zawiera okreslenie ptci ptodu.
Konsultacja genetyka z pacjentem (30 minut rozmowy telefonicznej)

Badania nie sg refundowane przez NFZ. Na przeprowadzenie badan materiatu
z poronienia nie jest wymagane skierowanie od lekarza.

f ? 1. Przygotuj zawarto$¢ zestawu i rekawiczki Pobieranie materiatu z poronienia

Materiat do badan - okoto kilkunastomilimetrowej

(nie wiecej niz 2 cm) wielkos$ci fragment kosmowki

2. Zatdz rekawiczki.
¢ lub tkanki ptodowej. Materiat moze stanowi¢ rowniez

bloczek parafinowy z utrwalong tkankg ptodowa.

Do przestania materiatu poronnego, konieczne
3. Przygotuj pojemnik. jest posiadanie zestawu pobraniowego TESTDNA.

Zgode na badania i formularze dotyczace poronienia

wypetnia pacjentka. Materiat z poronienia odbierze

4. Wiej do pojemnika 30ml soli fizjologicznej. kurier. Pacjent otrzymuje wyniki wraz z obszerng

5. W16z do pojemnika materiat do badan. . . .
interpretacjg genetyka (pisemna,

telefoniczna lub wizyta).

6. Szczalnie zakuet pojemnik: Pobér i wysytka materiatu dla laboratorium:

Poniedziatek-czwartek - Fragment tkanki

w roztworze soli fizjologicznej
7. Zabezpiecz dodatkowo pojemnik
(np. tasma klejgca, folig spozywcza, parafilm itp.)
8. Sprawdz szczelno$¢ pojemnika.

Poniedziatek-pigtek - Bloczek parafinowy

Dodatkowe informacje: www.testdna.pl

9. Wsadz pojemnik wraz z zimnymi W razie pytan, sugestii, dodatkowych uwag,
wktadami chtodzgcymi do pudetka. ) . )
10. Umies$¢ pojemnik w chtodnym miejscu 2-8 °C. udzielamy wsparcia telefonicznego

11. Wypehnij wszystkie dokumenty dotgczone do zestawu. 7 dni w tygodniu do godziny 21.00 - 800 007 771

665-761-161 Wezwanie kuriera: 665 761 161 lub 800 007 771

lub 12. Wezwij kuriera.

800 007 771
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Ustalenie ptci w materiale poronnym
Wwraz z oceng przyczyn poronienia

Dlaczego warto przeprowadzi¢ badanie genetyczne ptodu:

1. Badania genetyczne pozwalajg okresli¢ przyczyny poronienia. Testy ustalajg najpopularniejsze
aberracje chromosomowe w kariotypie (nieprawidtowos$ci materiatu genetycznego komérek
rozrodczych), ktére w ponad 60% przypadkéw powodujg poronienie.

2. Wyniki badan genetycznych umozliwiajg wskazanie odpowiedniego kierunku diagnostyki
lekarzowi prowadzgcemu cigze.

3. Po pierwszym poronieniu, powinno przeprowadzi¢ sie profilaktyczne badania genetyczne na ma-
teriale poronnym, aby okresli€ szanse na donoszenie kolejnej cigzy.

4. Badania okreslajgce przyczyne poronienia, majg ogromne znaczenie psychologiczne
dla rodzicow dziecka.

5. W przypadku nieokreslenia ptci poronionego ptodu przez szpital, jedynie badania genetyczne

umozliwiajg rodzicom skorzystanie z petni przystugujacych im praw.

Co daje okreslenie ptci poronionego ptodu:
Znajomosc ptci dziecka umozliwia uzyskanie urlopu macierzynskiego (8 tygodni) oraz uprawnia
do pobrania zasitku pogrzebowego (4000 zt) na organizacje pochowku.
* Aby rodzice mogli skorzystac z praw muszg poznac ptec dziecka.
* Jezeli poronienie miato miejsce w poczagtkowym okresie cigzy (do 22 tygodnia),
szpital zazwyczaj nie okresla ptci dziecka.
* Rodzice muszg przeprowadzac badania genetyczne we wiasnym zakresie.
* Znajac ptec dziecka szpital wystawi dwa dokumenty: karte martwego urodzenia dziecka
oraz karte zgonu.
* Posiadajac te dokumenty mozliwa jest rejestracja dziecka w Urzedzie Stanu Cywilnego,
ktéry wyda rodzicom akt urodzenia dziecka z adnotacja, ze urodzito sie martwe.
* Rodzice majg prawo pochowacé zwtoki dziecka, niezaleznie od czasu trwania cigzy, w tym celu

kontaktujg sie z zaktadem pogrzebowym, ksiedzem, lub zarzagdcg cmentarza.

Rejestracja dziecka w USC umozliwia matce skorzystanie z urlopu macierzynskiego (8 tygodni).
Przeprowadzenie pochdéwku dziecka uprawnia do pobrania zasitku pogrzebowego (4000zt).

W celu uzyskania urlopu nalezy przedstawic¢ akt martwego urodzenia pracodawcy i powotac sie

na art. 180 kodeksu pracy. Zasitek pogrzebowy uzyskuje sie po przedstawieniu dokumentéw w ZUS.
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Jakie dodatkowe
badania zleci¢ pacjentowi:

Badanie kariotypu u obojga partneréw:
* Jezeli w rodzinie, zwtaszcza po stronie matki, byty przypadki utraty cigz, albo urodzito

sie dziecko z wadami wrodzonymi nalezy dokonac badania przed pierwszg planowang cigza.
* Jezeli doszto do drugiej wczesnej utraty cigzy

* Jezeli doszto do utraty cigzy po 13 tygodniu.

Badanie ma na celu wykluczenie wystepowania aberracji chromosomowej u ktéregos z partneréw.

Do badania kariotypu wystarczy ok. 3ml krwi zylne;.

Badania genetyczne kobiety w kierunku trombofilii wrodzone;j:
* W przypadku wykluczenia aberracji chromosomowych we wczesniejszych badaniach.
* Jezeli w rodzinie wystepowaty zatory i zakrzepy

* Przy poronieniach nawykowych

Trombofilia wrodzona to zesp6t genetycznie uwarunkowanych zaburzen krzepniecia, sktonnosci
do zatordéw i zakrzepow naczyniowych. Ma bardzo powazne skutki dla cigzy. Objawia sie mutacjg
w okreslonych genach, ktére powodujg zwiekszenie ryzyka poronienia i wad cewy nerwowe;.

W razie pytan, sugestii, dodatkowych uwag,
udzielamy wsparcia telefonicznego:

&

7 dni w tygodniu do godziny 21.00 - 800 007 771
4 Zamodwienie kuriera: 665 761 161 lub 800 007 771

Magdalena Siedlinska

% 665 761 161
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