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Badanie DNA na ojcostwo podczas cigzy

Pewnie - wynik tak samo wiarygodny jak rezultat testow DNA po narodzinach dziecka,
certyfikowane laboratorium, wspdtpraca z 20 sagdami, ponad 13 lat doswiadczenia w testach na ojcostwo

Bezpiecznie - wspotpraca z najlepszymi, doswiadczonymi lekarzami z renomowanych osrodkéw,
wsparcie i szybka pomoc konsultantow 7 dni w tygodniu od 7.00 do 23.00

Komfortowo - badanie w jednej z ponad 200 przychodni w catej Polsce - wystarczy jeden telefon
i organizujemy wszystko: od umowienia na pobranie prébek po dostarczenie wyniku

Dyskretnie - gwarancja dyskrecji na kazdym etapie badania, badanie réwniez anonimowe
Szybko - juz po 10 tygodniu cigzy, jedyny test na ojcostwo w Polsce i na Swiecie dostepne tak wczesnie
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1. Pewnos¢ wyniku badan DNA na ojcostwo w czasie cigzy

Wynik badania jednoznacznie potwierdza lub wyklucza biologiczne ojcostwo badanego mezczyzny wzgledem badanego dziecka. Badania DNA
to najskuteczniejsza metoda ustalania ojcostwa. Opierajg sie one na okreslaniu i poréwnywaniu profili genetycznych. Profil DNA jest dla
kazdego cztowieka unikalny i dlatego okresla sie go ,genetycznym odciskiem palca”. Jednoczesnie dziedziczony jest w potowie po ojcu i w potowie

po matce, dzieki czemu mozna jednoznacznie ustali¢ pokrewienstwo badanych osob.

Barbara Prokurat, ekspert ds. ustalenia ojcostwa i pokrewienstwa

Fragmenty DNA analizowane w testach na ojcostwo nie zmieniajqg sie w ciggu Zycia, sq takie same niezaleznie od
rodzaju prébki i unikalne dla kazdego uczestnika badania. Dlatego testy DNA sq najbardziej skuteczng metodq
ustalenia ojcostwa, rowniez na etapie cigzy i niezaleznie od Zrodta DNA - czy bedzie to ptyn owodniowy, krew, czy
np. uzywana szczoteczka do zebow.

AN
L_ Zobacz przyktadowy wynik na www.ojcostwoprenatalne.pl
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2. Dlaczego warto ustali¢ ojcostwo jeszcze w czasie cigzy?

Olga Przybytek, psychoterapeuta, Gabinet Psychoterapii Przystar w Katowicach

Pewnosc, kto jest ojcem dziecka gwarantuje mamie spokdj, poczucie bezpieczeristwa, stabilizacji, co przektada sie na prawidtowy rozwdj
ptodu. Sprawia, ze przyszta mama moze zajqc sie planowaniem i przygotowaniem do narodzin dziecka. Natomiast dla mezczyzny
swiadomosg, ze to on jest ojcem dziecka stanowi podstawe w procesie przeobrazania sie w ojca. Pomaga rozwijac instynkt ojcowski

i utatwia przygotowanie sie do roli ojca. Wspomaga budowanie wiezi z dzieckiem juz w okresie prenatalnym. Mezczyzna niepewny
swojego ojcostwa nie jest w stanie zapewnic stabilnosci i bezpieczeristwa rodzinie.

@ Dowiedz sie wiecej na www.ojcostwoprenatalne.pl

Test ojcostwa w cigzy mozna potgczy¢ z badaniem prenatalnym oceniajagcym zdrowie dziecka

Rodzice dzieki temu zyskujg spokdj, ze dziecko rozwija sie prawidtowo, jezeli nie wykryto zadnych nieprawidtowosci. Jesli badanie wskaze
na mozliwos¢ wystgpienia wady, wowczas lekarze majg czas na przeprowadzenie dodatkowych badan i przygotowanie schematu postepowania.
Wszystko to dla dobra dziecka, aby miato zapewniony jak najlepszy start. Badanie mozna wykona¢ w przypadku analizy z ptynu owodniowego.
Identyfikuje sie wtedy czeste trisomie, takie jak zesp6t Downa, zesp6t Edwardsa i zesp6t Patau.
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3. Z jakich préobek mozna wykonac test na ojcostwo w cigzy?

Krew matki i wymazy z policzka od ojca Ptyn owodniowy i dowolne prébki od matki i ojca

* DNA dziecka uzyskuje sie z ptynu owodniowego. Od matki i ojca pobiera

+ Od matki pobiera sie krew, z ktérej izoluje sie jej DNA oraz DNA dziecka. sie dowolne prébki DNA: wymazy z policzka, wtosy z cebulkami oraz uzywa-
Poréwnuje sie je z materialem genetycznym mezczyzny uzyskanym ne przedmioty takie jak szczoteczki do zebow, niedopatki papieroséw i wiele
z wymazow z policzka innych.

* Krew mozna pobrac juz po 10 tygodniu cigzy * Plyn owodniowy mozna pobrac juz po 15 tygodniu cigzy

* Wynik dostepny jest w 10-15 dni roboczych * Wynik dostepny jest w 5-10 dni roboczych, mozna go przyspieszy¢

+ Badanie mozna wykona¢ w jednej z ponad 200 placéwek w catej Polsce. nawet do 48 godzin

Mozesz takze dostarczy¢ nam probki pobrane przez Twojego lekarza + Badanie mozna wykona¢ w gabinetach lekarzy ginekologéw w catej

np. za granica. Polsce. Istnieje tez mozliwos¢ dostarczenia nam probek pobranych przez

swojego lekarza.

Pobranie probek jest niezwykle komfortowe - przypomina zwyktg morfologie  Przy okazji badania mozesz sprawdzi¢ zdrowie dziecka. Analize DNA
i nie wymaga przygotowan. Jest to jedyne badanie ojcostwa w Polsceina  dziecka mozna bezptatnie rozszerzy¢ o badanie w kierunku wad genetycznych,
Swiecie dostepne tak szybko. ktéra identyfikuje czeste trisomie takie jak zespét Downa, zespét Edwardsa

i zespot Pataua.

Czy wiesz, ze... Niezaleznie od rodzaju prébek DNA badanie daje pewny
i jednoznaczny wynik, ktéry potwierdza lub wyklucza ojcostwo

testDNA, ul. Bochenskiego 38 A, 40-859 Katowice tel: (32) 445 34 26, +48 733 986 674
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Ustalenie ojcostwa z krwi matki i wymazdéw z policzka potencjalnego ojca

Do badania wystarczy pobrac krew z zyty odtokciowej matki (podobnie jak w przypadku morfologii) oraz wymazy z policzkéw od domniemanego ojca. Jest to
mozliwe, poniewaz DNA dziecka przenika do krwiobiegu matki przez tozysko juz w okolicach 4 tygodnia cigzy. Jest to tzw. wolne ptodowe DNA, cffDNA (ang. cell
free fental DNA). Od 10 tygodnia jest go juz na tyle duzo, ze mozna przeprowadzi¢ analize. DNA ptodowe jest charakterystyczne dla danej cigzy i znika z krwi matki

juz p6t godziny po porodzie.

Na czym polega badanie?
W trakcie badania poréwnuje sie materiat genetyczny dziecka, matki 4 I rwioBiEG
i mezczyzny. Stosuje sie wysoce zaawansowang technologie : 4 mat
mikromacierzy DNA SNP. Jej zaletg jest bardzo duza doktadnos¢.
Analizie podlega tutaj az 2 688 miejsc. W tradycyjnym badaniu
ojcostwa wykonywanym po urodzeniu dziecka bada sie

zwykle od 16 do 24 markerdéw. Ta rozbieznos¢ wynika stad,

materiat genetyczny dziecka izolowany z krwiobiegu matki jest czesto

& onartoou

niekompletny i ,poszarpany”. Tylko zastosowanie bardzo doktadnej

czutej metody pozwala na uzyskanie pewnego wyniku i tak tez jest w tym DNA ptodu przenika do krwiobiegu matki

przypadku.

testDNA, ul. Bochenskiego 38 A, 40-859 Katowice tel: (32) 445 34 26, +48 733 986 674
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Ustalenie ojcostwa z ptynu owodniowego

Prébki z otoczenia ptodu pobiera doswiadczony lekarz ginekolog podczas
amniopunkcji. Tak uzyskane DNA dziecka poréwnuje sie z materiatem genetycznym
matki i potencjalnego ojca, ktéry moze on pochodzi¢ z dowolnych probek: wymazéw
z policzka, wtoséw z cebulkami i przedmiotéw takich jak szczoteczka do zebéw,
maszynka do golenia i innych. DNA dziecka mozna tez poddac analizie w kierunku
wad genetycznych takich jak zesp6t Downa, zesp6t Edwardsa i zespét Patau.

Dzieki temu mozna miec¢ pewnos¢ zaréwno co do ojcostwa, jak i zdrowia dziecka.

Na czym polega badanie?

DNA analizowane jest tak samo jak w testach na ojcostwo wykonywanych po
narodzinach dziecka. Laboratorium ustala profile genetyczne badanych oséb,
unikalne dla kazdej z nich. Poréwnanie profili umozliwia jednoznaczne ustalenie
biologicznego ojcostwa. Dzieki analizie az 24 markerow DNA wynik wyklucza ojcostwo
w 100% lub potwierdza je z prawdopodobienstwem wynoszgcym ponad 99,9999%.
Jest to rezultat pewny wedtug zalecen Polskiego Towarzystwa Medycyny Sgdowej

i Kryminologii.

Zyskaj pewnos¢ i spokéj

jedno badanie na cate zycie
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Jak pobiera sie ptyn owodniowy?

Pobranie prébek odbywa sie pod kontrolg USG. Dzieki temu lekarz moze na biezgco kontrolowa¢ badanie na ekranie monitora.

Jest niemal bezbolesne poniewaz stosuje sie znieczulenie miejscowe. Jest tez bardzo szybkie i nie wymaga specjalnych przygotowan.

dr n. med. Marcin Wiecheg, specjalista potoznictwa i ginekologii

Chociaz ryzyko mozna ograniczy¢ prawie do zera, jesli badanie wykonuje doswiadczony specjalista, wciqgz okresla
sie je mianem inwazyjnych, co budzi negatywne skojarzenia. Tymczasem sq to badania ktore w wielu krajach
traktowanesq normalnie bez dodatkowej otoczki, jak kazdy inny test w cigzy, oczywiscie jezeli wykonywane

sq przez dobrego specjaliste. Wspofczesna technika pobierania prébek jest zoptymalizowana pod kqtem
bezpieczenstwa. Ryzyko utraty cigzy rzedu 1/100, ktére podaje sie podczas konsultacji nie potwierdza sie w
codziennej praktyce. Jest ono znacznie nizsze. Kazdy osrodek powinien prowadzic¢ swoj wtasny rejestr strat i o to
dobrze jest zapytac lekarza pobierajgcego. Warto zaznaczyc, ze gdy juz dochodzi do utraty cigzy, jest to czesto
cigza obarczona powaznymi wadami i nie mozna jednoznacznie stwierdzic, Ze nie zakonczytaby sie samoistnie.
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4. Jak krok po kroku zrobi¢ badanie ojcostwa w cigzy?

01

02

03

testDN

laboratorium badan DNA

Umow wizyte w przychodni

Zadzwon pod numer +48 733 986 674 i umow dogodny termin. Wizyty umawiamy na szybkie terminy, wystarczy skontaktowac sie z nami
kilka dni przed planowanym badaniem. Krew pobierana jest od poniedziatku do srody, badanie z ptynu owodniowego - od poniedziatku
do pigtku.

Przyjdz do wybranej przychodni na pobranie probek

Na miejscu bedzie czekat personel medyczny przygotowany na Twojg wizyte. Pobranie krwi mozliwe jest w jednej z ponad 200 placowek
w catej Polsce. Na pobranie ptynu owodniowego umawiamy w gabinetach lekarzy specjalistow. Pobranie probek jest szybkie, a cata
wizyta trwa zwykle krécej niz pot godziny. Przed pobraniem probek na miejscu wypetnia sie formularz zlecenia badania. Wszystkie adresy

placéwek sprawdzisz na stronie www.ojcostwoprenatalne.pl

Odbierz wynik badania ojcostwa
Wynik badania dostepny jest w ciggu kilku, kilkunastu dni roboczych. Mozesz odebrac go osobiscie, otrzymac listem, e-mailem
i telefonicznie - okreslisz to w formularzu zlecenia badania.

testDNA, ul. Bochenskiego 38 A, 40-859 Katowice tel: (32) 445 34 26, +48 733 986 674
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Jak przygotowac sie do badania?

Badanie nie wymaga specjalnych przygotowan. Do pobrania krwi nie
trzeba by¢ na czczo. Przed pobraniem wymazow z policzka prosimy aby
nie jes¢, nie pi¢, nie pali¢ papieroséw i nie zu¢ gumy okoto godziny przed
wizytg w przychodni. Z kolei przed pobraniem ptynu owodniowego lekarz

przeprowadzi krétki wywiad z pacjentka.
Czy badanie jest bolesne?

Pobranie wymazow z policzka jest szybkie i bezbolesne. Pobranie krwi
odtokciowej przypomina zwyktg morfologie i towarzyszy mu lekkie uktucie.
Przy pobraniu ptynu owodniowego mozna zastosowac znieczulenie
miejscowe, dzieki czemu badanie jest niemal bezbolesne. Nie jest
wymagany pobyt w szpitalu, przyszta mama dostaje zwykle kilkudniowe

zwolnienie lekarskie.

Zyskaj pewnos¢ i spokéj

jedno badanie na cate zycie
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5. lle kosztuje badanie ojcostwa w cigzy?

Cena badania zalezy przede wszystkim od rodzaju badanych prébek i rozpoczyna sie juz od 1947 zt gdy badany jest ptyn owodniowy.
W przypadku badania z krwi koszt wynosi 5977 zt. Cena badania z ptynu owodniowego moze sie rézni¢ w zaleznosci od wybranego lekarza
pobierajgcego probki oraz od grupy krwi przysztej mamy (jesli jest to grupa Rh- wéwczas konieczne jest podanie immunoglobuliny).

Aby okresli¢ doktadng cene wystarczy skontaktowac sie z nami. W czasie rozmowy ustalimy warunki i cene badania.

Z czego wynika réznica w cenie badania krwi i pozostatych prébek?

R6znica wynika z zastosowanej metody. W przypadku badania z krwi matki stosuje sie wysoce zaawansowang technologie mikromacierzy DNA
SNP. Jej zaletg jest bardzo duza doktadnos¢ i czutos¢, co pozwala uzyska¢ pewny wynik analizy DNA ptodu wyizolowanego z krwi matki. DNA ptodu
w krwi matki jest czesto niekompletne i aby wydac wynik konieczne jest przeanalizowanie az 2 688 markeréw DNA, podczas gdy w badaniu ptynu

owodniowego bada sie ich 24.
SCIAA  Badanie mozesz optaci¢ w dogodnych ratach.

Yy Dowiedz sie wiecej www.ojcostwoprenatalne.pl
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6. Odpowiedzi na czeste pytania

1. Czy badanie ojcostwa w cigzy jest pewne?

Tak, wynik badania jednoznacznie potwierdza lub wyklucza
ojcostwo badanego mezczyzny. Badanie DNA w cigzy jest tak
samo wiarygodne jak testy wykonywane po narodzinach dziecka.

2. W ktérym tygodniu cigzy mozna zrobi¢ badanie ojcostwa?
Badanie na ojcostwo w cigzy wykonywane z krwi matki jest
dostepne bardzo wczesnie, bo juz po 10 tygodniu cigzy.

Po 15 tygodniu cigzy mozliwe jest wykonanie badania z ptynu
owodniowego.

3. Jak szybko dostepny jest wynik badania?

W przypadku analizy wykonywanej z krwi matki czas oczekiwania
na wynik wynosi od 10 do 15 dni roboczych. Jesli badany jest ptyn
owodniowy, wynik dostepny jest w czasie 5-10 dni roboczych.

W tym przypadku istnieje mozliwos$¢ przyspieszenia analizy

do 3-5 dni roboczych lub 48 godzin.

4. W jaki sposéb otrzymam wynik?

Wynik mozesz odebrac osobiscie, otrzymac listem, e-mailem
i telefonicznie. Okreslisz to na formularzu zlecenia badania.

(eStONADS gecnap )

Zyskaj pewnos¢ i spokéj
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5. Jak moge umdéwic sie na badanie ojcostwa w cigzy w moim miescie?
Wystarczy skontaktowac sie z nami i ustali¢ dogodny termin i lokalizacje.
Zorganizujemy dla Ciebie wszystko: od pobrania prébek po dostarczenie
wyniku.

6. Czy pobranie probek do badania jest bezpieczne?

Tak, pobranie prébek krwi z zyty odtokciowej przypomina zwykig
morfologie. Z kolei ptyn owodniowy pobierany jest przez
doswiadczonego lekarza ginekologa, ktory kontroluje pobranie
przez USG.

7. Czy badanie ojcostwa w cigzy mozna wykonac dyskretnie?

Tak. Masz zagwarantowang dyskrecje i poufnos¢. Wyniki badan
przekazemy wedtug Twoich wskazan tzn. e-mailem, telefonicznie
(dzwonigc na numer wskazany w formularzu zlecenia i weryfikujac
dane zleceniodawcy), wysytajgc na podany adres (do wyboru
nieoznakowana koperta, dzieki czemu nikt nie bedzie mégt
domyslic sie jej zawartosci). Wynik mozemy takze dostarczy¢

do paczkomatu lub poprzez Poste Restante.

testDNA, ul. Bochenskiego 38 A, 40-859 Katowice tel: (32) 445 34 26, +48 733 986 674

e-mail: biuro@ojcostwoprenatalne.pl, www.ojcostwoprenatalne.pl
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7. O laboratorium

testDNA dziata na polskim rynku od 2003 roku. Specjalizuje sie w wykonywaniu badan
genetycznych w kierunku ustalenia ojcostwa oraz pokrewienstwa. Przy laboratorium

dziata poradnia genetyczna.

testDNA Laboratorium Sp. z 0. 0. przywigzuje duzg wage do jakosci przeprowadzanych
badan, prowadzac je zgodnie z zaleceniami American Association of Blood Banks (AABB).
O jakosci ustug Swiadczy wspétpraca z sgdami z catej Polski. Laboratorium regularnie
poddaje sie takze zewnetrznym kontrolom o czym Swiadczg liczne prestizowe certyfikaty
jakosci, w tym: GEDNAP 48 i 49 wydane przez Niemieckie Stowarzyszenie Medycyny
Sgdowej, ISFG nadawany przez International Society for Forensic Genetics. W sierpniu 2016
r. testDNA Laboratorium Sp. z 0. 0. uzyskato certyfikat Polskiego Centrum Akredytacji

w zakresie stosowania normy PN EN ISO 17025.

u Zobacz certyfikaty
na www.ojcostwoprenatalne.pl

testDNA, ul. Bochenskiego 38 A, 40-859 Katowice tel: (32) 445 34 26, +48 733 986 674
T § 2
FESLtDNAH% |gednap %@ e-mail: biuro@ojcostwoprenatalne.pl, www.ojcostwoprenatalne.pl
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8. Kontakt

Skontaktuj sie z nami, aby dowiedziec sie wiecej o badaniu i umowic termin wizyty:

Telefonicznie: (32) 445 34 26, +48 733 986 674 lub 800 007 771
(bezptatny numer dla telefonéw stacjonarnych i komérkowych)
JesteSmy dostepni pod telefonem od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00-23.00

oraz w weekendy i w Swieta od 9.00 do 21.00

@ e-mailem: biuro@ojcostwoprenatalne.pl

e Na anonimowym czacie online dostepnym na naszej stronie
www.ojcostwoprenatalne.pl

Mozesz tez odwiedzi¢ nas osobiscie w Centralnym Oddziale
Laboratoryjnym w Katowicach ul. Bochenskiego 38A, 40-859 Katowice

Sprawdz, gdzie pobierzesz prébki do badania
w catej Polsce na www.ojcostwoprenatalne.pl

testDNA % \gednap

laboratorium badan

Zyskaj pewnos¢ i spokéj

jedno badanie na cate zycie

'r;.',ﬁ-ﬂ

L
D
&
o
]
_E Marcello ‘I'
L}

&5

(7) ociepka J. Gastronomia

CenterMed Katowice

H
,Elnchur'lskiugn 38A

Centralny Oddziat
Laboratoryjny w Katowicach

ul. Bochenskiego 38A, 40-859 Katowice

testDNA, ul. Bochenskiego 38 A, 40-859 Katowice tel: (32) 445 34 26, +48 733 986 674
%@ e-mail: biuro@ojcostwoprenatalne.pl, www.ojcostwoprenatalne.pl
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