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JAKIE PROBKI MOZESZ DOSTARCZYC DO BADANIA

Do badania mozesz dostarczy¢ wszelkie
materiaty, na ktérych znajduje sie DNA
danej osoby - od niewidocznych gotym okiem
fragmentow naskdrka po plamy krwi. Wybierz
te, ktore bedzie Ci najwygodniej zebrac.

Do zebrania i zabezpieczenia prébek mozesz ) -
wykorzysta¢é: 3_¢ ﬁ‘/

© Patyczki higieniczne lub wymazowki

© Jednorazowe, lateksowe rekawiczki

© (Czystg, papierowg koperte

© Plastikowy pojemnik (taki jak na mocz, °
dostepny w aptekach)

© Kartonowe pudetko

© Nozyczki, marker

Jak zebrac i przechowywac probki?
Jezeli masz takg mozliwos¢, przed zebraniem prébek zatdz jednorazowe rekawiczki.
Dotykajgc probek omijaj miejsca, w ktérych moze znajdowac sie materiat genetyczny
badanej osoby. Probki przechowuj w suchym i ciemnym miejscu

przed dostarczeniem do laboratorium.
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Wymazy z wewnetrznej strony
policzka pobrane za pomocg
zestawu

Wystarczy potrze¢ wnetrze policzkow
: wymazdwkami zawartymi w naszym zestawie
’ BadoniaDMA oS do pobrania prébek DNA, zgodnie z dotgczong
= geer instrukcjg. Wymazowki wtdz nastepnie do
papierowego opakowania, z ktérego zostaty
wyjete. Opisz i schowaj do koperty zwrotnej

dotgczonej do zestawu.

testDNA >

Wymazy z policzka pobrane
na patyczki higieniczne

Utnij bawetniang gtéwke z jednej strony patyczka
i pocieraj wnetrze policzka drugg koncéwka
przez okoto 10 sekund. Tg samg czynnos¢
powtdrz z drugim patyczkiem dla drugiego
policzka. Oba patyczki wtéz nastepnie do czystej,
papierowej koperty.

3 /1 1 www.testDNA.pl, bezptatny numer telefonu {, 800 007 771




i testDNA QT
Wiosy wyrwane z cebulkami dESll L

Do badania potrzebnych jest min. 5 sztuk
wtosow. Wazne, aby byty wyrwane i miaty
widoczne cebulki (do badania nie nadajg sie
wtosy obciete, poniewaz DNA izoluje sie

z cebulek). Zebrane wtosy wtdz do czystej,
papierowej koperty.

Paznokcie wyciete ze skorkami

Paznokcie powinny by¢ wyciete wraz

ze skdrkami (DNA izoluje sie ze skorek).

Zebrane paznokcie wtdz do czystej, papierowej °
koperty.

Patyczki z woskowing uszng

Patyczki powinny zawiera¢ widoczng woskowine.
Wazne aby miec¢ pewnos¢, ze dane patyczki byty
uzywane tylko przez badang osobe.

Zebrane patyczki wt6z do czystej,

papierowej koperty.
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Niedopatek papierosa

Niedopatek umies$¢ w kopercie lub sterylnym
pojemniku (takim jak na mocz, dostepnym
w aptece)

Guma do zucia

Guma powinna byc¢ zuta min. 5 minut aby miata

odpowiednig ilos¢ DNA. Umies¢ jg w czystym

pojemniku (np. sterylnym pojemniku na mocz,

dostepnym w aptece). Jesli jest mokra, pozostaw °
jg wezesniej do wyschniecia.

Chusteczki z wydzieling
z nosa (katar)

Chusteczka powinna by¢ nienawilzana

i nienasgczong zadng substancjg. Pozostaw

jg do wyschniecia, a nastepnie wtéz do czystej,
papierowej koperty.
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Wydzielina biologiczna
(sperma, sluz)

Wydzieline zbierz na czystg chusteczke
(nienawilzang i nienasgczong zadng substancjg).
Pozostaw jg do wyschniecia, a nastepnie wt6z
do czystej, papierowej koperty. Do laboratorium
mozesz tez dostarczyc¢ bielizne i ubranie z plamg
lub wyciety fragment materiatu. Pamietaj,

aby zaznaczy¢ plame markerem (mozesz jg
obrysowac). Materiat pozostaw do wyschniecia,
a nastepnie wtéz do czystej, papierowej koperty.

Plamy krwi lub krew

Plamy krwi powinny by¢ zebrane na czystg
chusteczke higieniczng, wacik lub materiat,

a nastepnie wysuszone. Chusteczka nie
powinna by¢ nawilzana czy nasgczona jaka$
substancjg. Do badania nadajg sie tez rézne
przedmioty z krwig np. pasek z glukometru,
tampon lub podpaska oraz ubranie. Jesli sg
mokre, pozostaw je do wyschniecia. Probki z
krwig zabezpiecz tak, aby byt mozliwy doptyw
powietrza, np. wtdz je do czystej, papierowe;j
koperty. Do badania mozna réwniez pobrad
krew z zyly odtokciowej, podobnie jak do
morfologii. W tym celu skontaktuj sie z nami,
aby umowic wizyte w wybranej przychodni.
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Maszynka do golenia

Maszynka powinna by¢ uzyta co najmniej kilka
razy tylko przez jedng osobe. Pozostaw jg do
wyschniecia w suchym i zacienionym miejscu,
nastepnie wtéz do czystej, papierowej koperty.

Szczoteczka do zebow

Szczoteczka powinna by¢ uzywana co najmniej

kilka razy tylko przez jedng osobe (najlepiej, aby

miata widoczne $Slady uzytkowania). Pozostaw jg

do wyschniecia w suchym i zacienionym miejscu, °
nastepnie witdz do czystej, papierowej koperty.

Gryzaki i smoczki dzieciece

Powinny by¢ uzywane przez dtuzszy czas

(bez sterylizacji czy wygotowania). Smoczek
wtoz do ochraniacza dotgczonego standardowo
do smoczka lub do plastikowego pojemnika na
mocz, dostepnego w aptekach).

7 /1 1 www.testDNA.pl, bezptatny numer telefonu {, 800 007 771




Sztuéce, szklanki, kubki, puszki, testDNA DT

stomki do napojow

Przedmioty z ktérych jadta lub pita dana osoba
pozostaw do wyschniecia (bez mycia). Nastepnie
wtOz je do czystej, papierowej koperty lub
zabezpiecz w kartonowym opakowaniu tak,

aby nie pottukty sie w czasie transportu.

Balon

Do badania nadaje sie balon, ktory byt

nadmuchany przez dang osobe. Wypus¢

Z niego powietrze, pozostaw go do wyschniecia °
i wtoz do czystej, papierowej koperty.

Inne prébki

Jesli posiadasz inne probki skontaktuj sie z nami.
Chetnie doradzimy, czy sg odpowiednie do analizy
i jak je zabezpieczy¢. Zadzwon pod numer

tel. 800 007 771
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TERMIN PRZYDATNOSCI PROBEK DNA

Probki z materiatem genetycznym nie maja okreslonego terminu przydatnosci. Na jakos¢ DNA
wptywajg warunki przechowywania stad zalecamy, aby probki do laboratorium dostarczy¢ od
razu po ich zebraniu, najlepiej w ciggu kliku dni. Trzeba przy tym podkresli¢, ze laboratorium z
powodzeniem analizowato probki przechowywane przez klientéw przez dtugi czas np. rok (wtosy),
a nawet 30 lat (maszynka do golenia)!

JAK PRZESLAC PROBKI DO LABORATORIUM

Po zebraniu probek wystarczy zadzwoni¢ do nas i zamoéwic¢ bezptatnego kuriera, ktory dostarczy je
do laboratorium. Probki mozna tez dostarczy€ osobiscie do jednego z ponad 200 punktéw pobran
w catej Polsce. Na miejscu pobierzesz tez wymazy z policzka od siebie, a takze uzyskasz pomoc przy
wypetnianiu formularza zlecenia badania.

Zamow BEZPLATNEGO KURIERA Przyjdz do placowki

v

- Sprawdz
{, 796 645 008 www.testd@.pl/kurier adresy na

www.testdna.pl/testdna_placowki/

Do prébek nalezy dotgczy¢ wypetniony formularz zlecenia badania (pobrany ze strony
www.testDNA.pl, przestany e-mailem lub dotgczony do naszego zestawu).
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PROBKI BADAMY AZ DO SKUTKU

Dzieki temu zyskujesz bezpieczenistwo i pewnos¢, ze cena badania jest stata. Jesli probka okaze sie
by¢ niewystarczajgcej jakosci (np. bedzie zawierata za mato DNA lub bedzie mocno zanieczyszczona),
kolejng prébke badamy bezptatnie, az do skutku!

Kolejng prébke mozesz dostarczy¢ w dowolnym terminie - za tydzien, za miesigc, a nawet za rok.
Twoje zlecenie bedzie caty czas otwarte.

Barbara Prokura, Dyrektor ds. operacyjnych testDNA Laboratorium Sp. z o.0.

Przyjmujemy do testow na ojcostwo praktycznie kazdg prébke, ktéra

spetnia podstawowe wymogi. Mamy doswiadczenie w analizach

nietypowych prébek stad nie straszymy naszych klientéw °
dodatkowymi kosztami ponownych analiz. Wszystko jest zawarte

w jednej optacie.

WSZYSTKIE PROBKI W JEDNEJ CENIE

Cena testu na ojcostwo w testDNA jest niezaleznie od rodzaju dostarczonych prébek. Do laboratorium
dostarczy je bezptatnie kurier - wystarczy, ze zadzwonisz do nas i ustalisz dogodny termin odbioru.
Sprawdz cennik na http://www.testdna.pl/cennik
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KONTAKT

Jesli masz pytania lub chciatby$ zamdwic test na ojcostwo zapraszamy do
kontaktu. Chetnie doradzimy i pomozemy. Konsultacja z nami jest zawsze
bezptatna i niezobowigzujgca.

[} TELEFON:
kom. +48 665 761 161

bezptatny numer +48 800 007 771
Pon-pt: 7:00 - 23:00, sob. niedz.: 9:00 do 21:00

& E-MAL
biuro@testdna.pl

3® CZAT ONLINE: °

bezptatny i anonimowy czat na stronie

www.testDNA.pl
Magdalena tyzniak
Kierownik Dziatu Obstugi Klienta
ZNAJDZ PUNKT POBRAN STRONY INTERNETOWE:
W TWOIM MIESCIE: Zapraszamy do odwiedzenia
naszych stron internetowych
www.testdna.pl/testdna_placowki/ www.testdna.pl
www.ustalojcostwo.pl
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