testDNA DT

laboratorium badan DNA

Jak zabezpieczyé materiat poronny
do badan genetycznych?

1. Przygotowad: sterylny
pojemnik (np. taki jak na mocz),
sol fizjologiczng i rekawiczki.

4. Pojemnik opisac:

+ danymi pacjentki

+ tygodniem cigzy
oraz zabezpieczy¢ dodatkowo np.
tasma klejaca, folig spozywcza,
plastrem lub parafilmem.

2. Wlac¢ do pojemnika

30 ml soli fizjologi j. ,
mi soll Tizjologlczney 5. Pobrany materiat przekazac

pacjentce, aby mogta wykonac
badania genetyczne

(do momentu przekazania po-
jemnik przechowywac

3. Pobrany materiat wtozy¢ do w lodéwce w temp. 4-8°C).

pojemnika z solg fizjologiczng
i szczelnie go zakrecic.

€ Najczestsze btedy popetniane przy zabezpieczaniu materiatu do badan:

€) Brak materiatu ptodu w zabezpieczonej prébce (probka zawiera materiat wytgcznie od matki).
W przypadku trudnosci z zabezpieczeniem materiatu prosimy zabezpieczy¢ wiekszg ilos¢ probek.
Dzieki temu laboratorium bedzie mogto wybra¢ wtasciwg.

€) Umieszczenie prébki w formalinie (dziata ona degradujgco na DNA, tym samym uniemozliwia wykonanie
badan genetycznych).

Niedokrecenie pojemnika z zabezpieczong prébka, co skutkuje rozlaniem ptynu podczas transportu.

Q0

Nieprawidtowe przechowywanie materiatu do czasu przekazania go pacjentce lub kurierowi
(zbyt wysoka temperatura otoczenia sprzyja rozwojowi bakterii, co uniemozliwia wykorzystanie takiego
materiatu DNA do badan, dlatego prébke nalezy przechowywac¢ w temp. 4-8°C).

& Najlepszym materiatem poronnym do badania genetycznego jest:

@ kosmoéwka @ pepowina ) pecherzyk ptodowy
& kosmki kosmowki ] przypepowinowe fragmenty tozyska

Wazne: Do badania nie przyjmujemy catych ptodéw!

.Badanie na materiale poronnym pozwala okresli¢ przyczyne, ktéra stata sie powodem poronienia.
W 60% przypadkow sa to aberracje chromosomowe (wady genetyczne najczesciej zwigzane

z nieprawidtowg liczbg chromosomoéw). Wykrycie nieprawidtowosci genetycznej umozliwia ocene,
czy zmiana ma charakter rodzinny, czy dotyczy tylko tego ptodu oraz jaka jest szansa na utrzymanie
kolejnej cigzy. W efekcie skroceniu ulega czas diagnostyki i w zwigzku z tym mozemy zaplanowa¢
optymalne postepowanie w nastepnej cigzy”.

lek. Beata Kozak-Klonowska, specjalista genetyki klinicznej

Wiecej informacji jak zabezpieczy¢ materiat do badania genetycznego mozna uzyska¢ pod numerem

. 665 761 161
od pon.-pt. 7:00 - 23:00
sb.,ndz. 9:00 - 21:00



