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GeneScreen®

-kiedychceszzrobic¢wszystko,
aby Twoje dziecko byto zdrowe

Marzysz o spokojnej cigzy - bez strachu i tego cichego
»0 €0, jedli...?” GeneScreen® to badanie, ktére pomaga
sprawdzié, czy u Ciebie i partnera nie ma takich samych
zmian w genach, ktére mozna przekazaé dziecku.

Kazdy z nas ma w genach rézne zmiany. Zwykle nie

majgq one wptywu na zdrowie, bo mamy dwie kopie
kazdego genu — jedna moze by¢ zmieniona, a druga dziata
prawidtowo. Ryzyko pojawia sie wtedy, gdy oboje rodzice
majg te samag zmiane i przekazqg jg dziecku. W takiej
sytuacji dziecko moze urodzi¢ sie z chorobq genetyczna.

N
Tego nie da sie ,zobaczy¢” po sobie.
Nie ma zadnych sygnatdw ostrzegawczych.
Po to wtasnie jest badanie GeneScreen®

Badanie GeneScreen® pozwala przeanalizowad za jednym razem az 2000 gendw w poszukiwaniu zmian,
ktére mozecie nieswiadomie przekazac swojemu dziecku.

To jeden z tych krokdw, ktére dajq ulge i spokdj jeszcze przed staraniami - bo zamiast domystéw i obaw masz

konkret: wynik + omodwienie z genetykiem i jasne wskazdéwki, co dale;j.

Dzieki GeneScreen® mozesz uniknqé przekazania dziecku takich choréb jak:
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Jak choroba wptywa na zdrowie dziecka

Mukowiscydoza CFTR problemy z oddychaniem i trawieniem
SMA (rdzeniowy zanik miesni) SMN1 stabniecie i stopniowy zanik miesni
Fenyloketonuria (PKU) PAH bez Iecz_emo moze ,zoburzculc rozwoj mozgu
i prowadzi¢ do uposledzenia
Galaktozemia (klasyczna) GALT organizm nie trawi cukru z mleka; moze uszkadzaé narzgdy
Choroba Gauchera GBA /GBA1 bdle kosci i powiekszenie narzqdéw
Niedobdr biotynidazy BTD problemy neurologiczne i rozwojowe
. gromadzenie miedzi;
Choroba Wilsona ATP7B

Homocystynuria (klasyczna) CBS

uszkodzenie wqtroby i mézgu

problemy ze wzrokiem i rozwojem



Dlaczego warto

zrobi¢ GeneScreen®?
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To szansa na to, aby uchronié
dziecko przed ciezkq chorobqg
genetycznq.

Daje przysztym rodzicom poczucie
ulgi i spokoju, bo wiedzg, ze zrobili
wszystko co mozliwe, aby chronié
swoje dziecko.

Najnowoczesniejsza metoda
NGS (sekwencjonowanie nowej
generacji) sprawdza geny duzo
doktadniej — wykrywa wszystkie
znane zmiany w genach, a nie
tylko kilka najczestszych

(np. w mukowiscydozie sq

ich tysigce, a klasyczne testy
wykrywajq tylko te najczestsze).

Dostajesz jasny wynik i wiesz,

co mozesz zrobi¢ dalej — nawet
jesli test wykaze zmiany w genach,
nadal mozecie miec¢ zdrowe
dziecko.

Omowienie wyniku ze specjalistg
genetyki klinicznej — w prosty
sposdb wyjasni Wam co oznacza
wynik oraz jakie kroki powinniscie
podjg¢, aby mieé zdrowe dziecko.

Badanie wykonasz wygodnie

w jednym z 300 punktéw pobran
lub podczas wizyty domowej
pielegniarki.

Woystarczy jedna prébka,
aby przeanalizowa¢ nawet
2000 gendw.

Pewny wynik — badanie
realizowane jest

w certyfikowanym,
renomowanym europejskim
laboratorium genetycznym.

Pomoc i wsparcie na kazdym
etapie badania — masz pytania?
Zawsze mozesz liczy¢ na naszq
pomoc!

Badania genetyczne przed ciqzq to jeden z najprostszych
sposobdw, by zwiekszy¢ poczucie bezpieczenstwa jeszcze zanim
pojawiq sie dwie kreski. Jesli wynik jest prawidtowy - pozwala

odetchngd. Jesli pokaze cos istotnego - mozna szybko i konkretnie

dziataé. Najwazniejsze: nie zostajecie z wynikiem sami.

dr n. med. Renata Posmyk - genetyk kliniczny

4




Co oznacza wynik GeneScreen® w praktyce?

Wynik GeneScreen® méwi przede wszystkim o tym, czy ryzyko dotyczy Was jako pary. To nie jest ,ocena
zdrowia” ani diagnoza choroby u Was - tylko informacja, czy mozecie przekazaé dziecku konkretng
chorobe dziedziczng.

Mozliwe scenariusze:

Wynik prawidtowy u obojga

@ W badanych genach nie znaleziono zmian.
= W praktyce: Mozecie planowac ciqgze spokojniej,
@ bo sprawdziliscie wazny element.
2 Wynik jest wazny przez cate zycie.

Zmiana w genie u jednej osoby

To znaczy, ze u jednej osoby wykryto zmiane w genie, a u drugiej - w tym samym genie - nie.

v X
/@@ W praktyce: Zwykle nie zmienia to Waszych plandw. Dziecko moze odziedziczy¢ takg zmiane
X po jednym rodzicu - i nadal by¢ zdrowe. Genetyk wyjasni to spokojnie na przyktadzie.

Ta sama zmiana w genie u Was obojga

To scenariusz, ktéry ma najwieksze znaczenie przy planowaniu cigzy, bo moze wiqzac sie
z realnym ryzykiem dla dziecka.

X X
@é@ W praktyce: na konsultacji genetyk ttumaczy konkretne ryzyko dla Was i konkretne opcje (np:
& plan cigzy ,pod wynik”, badania w cigzy pod konkretng chorobe czy IVF z dodatkowq opcja
sprawdzenia zarodkdw)

Planujesz cigze i chcesz podejs¢ do niej spokojniej - jestes w dobrym miejscu.

Czy GeneScreen® jest dla Ciebie?

Chcesz mied spokojng gtowe o zdrowie swojego dziecka,

W Waszej rodzinie byty lub sq choroby genetyczne,

Masz juz dziecko z chorobg genetyczng i chcesz zrobi¢ wszystko, by kolejne dzieci byty zdrowe,
Jestes po poronieniu lub dtugich staraniach,

Masz 35 lat lub wiecej

To nie jest temat ,dla wybranych”. Wiele par robi takie badania prekoncepcyjne po to, zeby wejs¢ w ciqgze
spokojniej - nawet jesli w rodzinie nie byto zadnych sygnatdw.

Czy wolicie wiedzie¢ wczesniej i mie¢ gotowy plan - czy dowiedzied sie dopiero w cigzy?
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Informacje Niezaleznie od pakietu,
na temat badania: ZAWSZE otrzymujesz:

e rodzaj prébki: krew (oboje partnerzy)

e pobraniekrwiu obojga partnerdw,

e gdzie pobrac: ponad 300 punktéw pobran « zaawansowanq analize NGS,

w Polsce lub wizyta domowa
e poréwnanie wynikéw partnerow,

e czas oczekiwania na wynik:

do 25 dni roboczych e konsultacje z genetykiem klinicznym,
« w cenie: konsultacja z genetykiem  mozliwos¢ ptatnosci
klinicznym po otrzymaniu wyniku w 5 ratach 0%

+ omdwienie dalszych krokéw

I GeneScreen® dla pary 2121 u kobiety 6 500 z+
2121 u mezczyzny

GeneScreen® dla kobiety 2121 3470 zt

GeneScreen® dla mezczyzny 2121 5470 zt

Mozliwos¢ ptatnosci w 5 ratach 0%.

Nie musisz podejmowac decyzji od razu.

Mozesz najpierw porozmawiac i upewnic sie,
czy to ma sens w Waszej sytuacji.

testDNA DT Porozmawiaj
laboratorium badan DNA Z konSUItOntkq

Masz pytania? Zadzwon
| porozmawiaj z konsultantkqg
medyczna:

665 761 161



https://www.testdna.pl/badania-przed-ciaza/badania-genetyczne-przed-ciaza/badanie-genescreen/#Czy-to-ma-sens-w-Twoim-przypadku
https://www.testdna.pl/badania-przed-ciaza/badania-genetyczne-przed-ciaza/badanie-genescreen/#Czy-to-ma-sens-w-Twoim-przypadku
https://www.testdna.pl/badania-przed-ciaza/badania-genetyczne-przed-ciaza/badanie-genescreen/#Czy-to-ma-sens-w-Twoim-przypadku
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